КАФЕДРА ФАКУЛЬТЕТСКОЙ ПЕДИАТРИИ - ЦИКЛ НЕФРОЛОГИИ

СТУДЕНТ 5 КУРСА ДОЛЖЕН ЗНАТЬ:

1. Анатомо-функциональные особенности мочевыделительной системы у детей различного возраста. Строение и функция нефрона. Действие гормонов на почку. Особенности методики исследования почек у детей, семиотика заболеваний почек. Функциональные, рентгенологические, инструментальные методы исследования почек. Номенклатура болезней мочевой системы (согласно номенклатуре ВОЗ).

2. Острый гломерулонефрит. Этиология. Патогенез. Классификация (клинические, морфологические варианты). Диагноз. Дифференциальный диагноз. Тактика лечения. Принципы диспансеризация. Профилактика. Прогноз. Исход.

Быстро прогрессирующий первичный гломерулонефрит.

Хронический гломерулонефрит. Понятие о хроническом (первичном) гломерулонефрите. Патогенез. Клинические формы. Клинико-морфологические параллели. Диагноз и дифференциальный диагноз. Варианты течения ХГН. Тактика лечения различных форм гломерулонефрита. Диспансерное наблюдение.

Гломерулопатии. Вторичный гломерулонефрит при ренальных васкулитах (СКВ, АНЦА, васкулит Шенляйн-Геноха).
3. Пузырно-мочеточниковый рефлюкс и рефлюкс-нефропатия. Обструктивная уропатия и нефропатия у детей. Этиология. Патогенез. Клиника. Диагноз и дифференциальный диагноз. Лечение. 

4. Наследственные тубулопатии. Систематика. Тубулопатии с ведущим синдромом рахита, нефрокальциноза, метаболического ацидоза, метаболического алкалоза, гипокалиемии и гиперкалиемиии, гипонатриемии, полиурии и полидипсии, артериальной гипертензии. Клиника. Лечение. Исходы.
5. Острое почечное повреждение в детском возрасте. Этиология. Классификация. Клиника: стадии. Лечение. Показания к гемодиализу. Исходы ОПП.

Гемолитико-уремический синдром. Типичные и атипичные формы. Этиология. Классификация. Клиника. Лечение. Показания к терапии диализом.
6. Хроническая болезнь почек. Определение. Классификация. Клиника. Клинические синдромы. Тактика консервативной терапии. Заместительная почечная терапия.
СТУДЕНТ 5 КУРСА ДОЛЖЕН УМЕТЬ:

Правильно оценить характер жалоб, собрать анамнез, уметь выделить предрасполагающие, вызывающие и провоцирующие факторы в развитии заболевания в каждом конкретном случае у больного с почечной патологией. Уметь провести объективное исследование, наметить план обследования. Правильно оценить полученные клинические и параклинические данные. Провести дифференциальный диагноз, поставить клинический диагноз, основной, сопутствующий, осложнения. Обосновать лечебную тактику при различных заболеваниях почек у детей. Уметь правильно выписать рецепты. Дать рекомендации по диспансеризации детей с различной почечной патологией.

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, КОТОРЫМИ СТУДЕНТ ДОЛЖЕН ВЛАДЕТЬ В СОВЕРШЕНСТВЕ:

1.Методика расспроса (жалобы, история болезни и жизни) нефрологического больного.

2.Методы клинического обследования: осмотр, включая выявление отеков периферических и полостных, пальпация и перкуссия почек, мочеточников, симптом поколачивания по поясничной области (Пастернацкого). Оценка цвета, запаха, прозрачности мочи, показателей числа и объема мочеиспусканий.

3.Правильный сбор общего анализа мочи (из средней порции струи).Оценка общего анализа мочи, посевов мочи, суточной экскреции уратов, оксалатов, ортостатической пробы. Анализ мочевого листа нефрологического больного.

4.Оценка клинического и биохимического анализов крови при заболеваниях почек: уровень остаточного азота, мочевины, креатинина, К, Са, Р, Na, СI,  КОС, общего белка, белковых фракций, липидов, глюкозы, данных коагулограммы, время свертывания крови по Ли-Уайту, СРБ, сиаловой кислоты, мочевой кислоты. Оценка иммунологических исследований.

5.Оценка функции почек по пробе Зимницкого, изотопной ренографии, клиренсу эндогенного креатинина, показателям КОС, нагрузочным пробам.

6.Подготовка больного к УЗИ, рентгенологическим методам исследования. Оценка УЗИ, обзорных рентгенограмм, данных экскреторной урографии, ретроградной пиелографии, цистографии.

7.Оценка результатов гистологического исследования биоптата почки (по данным морфологического заключения).
