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          I.«РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ».

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Порядок допуска студентов к участию в оказании медицинской помощи гражданам утверждён приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской федерации от 15 января  2007 г. №  30. (Приложение 1. ).          
   Целью производственной практики в соответствии с Государствен​ным образовательным стандартом, учебным планом и квалификационной характеристикой специалиста является закрепление теоретических знаний и совершенствование практических навыков, полученных студентами на клинических кафедрах академии.
Производственная практика проходит в базовых лечебных учрежде​ниях г. Санкт-Петербурга и Ленинградской области. Допускается прохож​дение производственной практики в лечебных учреждениях по месту жи​тельства студентов в случае наличия заверенного запроса, подтверждаю​щего наличие рабочего места и обеспечение руководства практикой. Вре​мя и продолжительность производственной практики определяются учеб​ным планом МЗ РФ и утверждаются приказом по Учебной части академии на каждый учебный год. Сокращение сроков практики за счет уве​личения продолжительности рабочего дня и работы в выходные дни не допускается. Изменение места прохождения практики после распределе​ния не допускается.
Руководителями практики приказами главных врачей медицинских учреждений назначаются заведующие отделениями или заместители глав​ных врачей по лечебной работе.
Кураторами практики приказом проректора по учебной работе назна​чаются преподаватели кафедр. Кураторы производственной практики осуществляют контроль за работой студентов на базах практики и прием зачетов с соответствующей записью в дневнике практики и в зачетной книжке.
Перед каждой практикой проводятся собрания курсов, на которых декан и преподаватели-кураторы распределяют студентов на базы практи​ки, проводят инструктаж, дают методические рекомендации, информиру​ют о сроках практики, времени и месте проведения зачетов.
Дневник практики является единым для всех кафедр и хранится у студента на протяжении всего периода обучения в академии.
Ежедневный учет клинического приема больных ведется в отдельном журнале (тетради), который проверяется и ежедневно подписывается ба​зовым руководителем и предоставляется на зачет преподавателю-куратору.
Запись в журнале ежедневного учета проводится по следующей ори​ентировочной схеме: № п/п, Ф.И.О. больного, возраст, жалобы, диагноз, план лечения, лечение.
Данная форма записи может изменяться в соответствии с правилами
                                                                            Для заметок
ведения истории болезни на каждой из профильных кафедр.

Базовый руководитель пишет в дневнике практики краткий отзыв о работе студента, в котором отражает его подготовку, мануальные навыки, отношение к работе. На основании беседы со студентом и рассмотрения сводного отчета делает выводы о возможности или невозможности зачесть производственную практику. Отзыв и отчет утверждается главным врачом или руководителем клиники, и заверяется печатью лечебного учреждения.

Студенты, прошедшие производственную практику по месту жительства или в других медицинских учреждениях, а также не сдавшие зачет по уважительной причине в последний день практики, сдают зачет ответственному за практику на кафедрах в установленные сроки в начале следующего семестра.

Информация о времени проведения зачетов находится на доске объявлений деканата стоматологического факультета.

      2.   МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП

 Процесс прохождения практики помощника платной и процедурной мед. сестры закрепляет знания, полученные студентов в течении семестра на клинических кафедрах. Улучшает навыки студента в общении с пациентом.

3.  ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

3.3. Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания данной дисциплины

В основе преподавания практических навыков лежит курс ухода за больным, хирургические болезни.
3.4. Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций

 Студент,  прошедший практику помощника медицинской сестры должен обладать  следующими профессиональными компетенциями:
ПК-1 - основы деонтологии и общения с пациентами

ПК-2 - способность выявлять задачи, определять их логическое решение

ПК-3 - анализ медицинской информации, её синхронизация

ГЖ-4 - анализ своей деятельности, основываясь на ответственность 

ГЖ-5 - способность заполнять мед. документацию осознанно, на основе методов исследования

ПК-7 - важнейший пункт - уметь ухаживать за больным, уметь пользоваться мед. инструментарием

ПК-10-способность и готовность осуществить уход за больными 
ПК-27-способностью и готовностью осуществлять алгоритм выбора лекарственной терапии для оказания первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях 
4. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
Объем практики составляет 48 часов, в общей структуре ООП - 3 зачетные единицы

               5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	№ п/п

	                      Вид работы

	Выполнение (кол-во )

)процедур)


	1

	                                2

	                      3


	/. Работа палатной медсестры (4 дня)по 6 часов


	1.

	Термометрия

	      20


	2.

	Перестилание больных

	      12


	3.

	Кормление больных

	      12


	4.

	Сбор выделений больного

	      10


	5.

	Измерение пульса, артериального 

давления, частоты дыхания

	      20


	6.

	Постановка банок, горчичников, грелок

	      14


	7.

	Подготовка зондов и промывание желудка

	       8

	8.

	Постановка газоотводной трубки

	       6


	9.

	Постановка очистительной клизмы

	       4


	10.

	Оформление рецептуры на лекарства

	       8


	11.

	Раскладка и раздача лекарств


	      16


	12.

	Катетеризация мочевого пузыря

	       2


	13.

	Взятие мазков для посева на флору

	       4


	14.

	Подготовка больных к плановым и экстренным операциям

	      4


	15.

	Оформление в историях болезни выполнения назначений

	      6


	16.

	Снятие ЭКГ

	

	//. Работа процедурной медсестры (4 дня)по 6 часов


	1.

	Подкожные инъекции

	     30


	2.

	Внутримышечные инъекции

	     24


	3.

	Венепункции

	     8


	4.

	Внутривенные вливания, в т.ч. с подготовкой системы для переливания

	    10


   6.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И   РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ.

6.1.
Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств
Зачет принимается ответственным за практику по итогам собеседования и работы на фантомах. Практическая работа отражается в дневниках практики
Собеседование включает теоретическую часть. Работа на фантомах - все виды инъекция, катетеризацию мочевого пузыря, постановку газоотводной трубки.

  7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ
   ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
                                      Основная литература

1. Методическое пособие " Уход за терапевтическим больным " СПбГПМА 2004, А.Н. Горяинова
2. Программа по производственной практике помощника медицинской сестры  С.Б Фищев, И.В. Березкина, А.В.Севастьянов, СПб., 2009. СПбГПМА.
3. Дневник по производственной практике "помощника медицинской сестры" палатной, процедурной. С.Б Фищев, И.В. Березкина, А.В.Севастьянов, СПб., 2009. СПбГПМА.
                                Дополнительная литература
1.Методические указания к производственной практике студентов второго курса стоматологического факультета. Помощник медицинской сестры палатной, процедурной. С.Б Фищев, И.В. Березкина, А.В.Севастьянов, СПб., 2009. СПбГПМА.
        8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ        ДИСЦИПЛИНЫ
Студенты проходят практику на базе клиник СПбГПМА, которые оснащены всем необходимым для лечения больных и ухода за ними.

9.МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Кураторы студентов должны составлять план работы на день, в конце проверять его выполнение. Старшая мед. сестра отделения или мед. сестра куратор должны обеспечивать правильность выполнения мануальных навыков по циклу.

     II
«БАНК КОНТРОЛЬНЫХ ВОПРОСОВ И ЗАДАНИЙ»
Контрольные задания и тесты при прохождении курса не предусмотрены. В процессе прохождения практики студент должен овладеть следующими практическими навыками:
1.Обеспечение   санитарно-эпидемиологического  режима  в   отделении  больницы:

проветривание   и   кварцевание   палат,   осмотр   прикроватных   тумбочек,   проверка правильности хранения продуктов, осмотр на педикулез, соблюдение распорядка дня в отделении.
2. Уход за тяжелыми больными: обработка полости рта, уход за глазами, ушами, кожей и ее дериватами. Мероприятия по профилактике пролежней. Смена нательного и постельного белья. Кормление больных.
3.Подача судна и мочеприемника, их обработка.
4.Постановка грелок, горчичников, пузыря со льдом.
5.Определение частоты пульса, дыхания; измерение артериального давления.
6.Оксигенотерапия: дача кислородной смеси из системы.
7.Взвешивание больного.
8.Помощь медсестре в раздаче лекарств и подготовке больных к исследованиям (рентгенологическому, УЗИ, ФГДС и т.д.).
9.Помощь медсестре при промывании желудка и постановке клизмы.
10.Принятие участия в оказании помощи при экстремальных состояниях: удар в прекардиальную область, непрямой массаж сердца, дыхание «рот в рот» и «рот в нос», первая   помощь   при   утоплении   и   электротравме   (навыки   отрабатываются   на тренажерах).
IV. «ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ РЕПОДАВАТЕЛЯМ

ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ»

1. Методическое пособие " Уход за терапевтическим больным " СПбГПМА 2004, А.Н. Горяинова
2. Программа по производственной практике помощника медицинской сестры  С.Б Фищев, И.В. Березкина, А.В.Севастьянов, СПб., 2009. СПбГПМА.
3. Дневник по производственной практике "помощника медицинской сестры" палатной, процедурной. С.Б Фищев, И.В. Березкина, А.В.Севастьянов, СПб., 2009. СПбГПМА.
 V«ИННОВАЦИИ В ПРЕПОДАВАНИИ ДИСЦИПЛИНЫ»
Инновации в разделе практики по уходу не предусмотрены
VII. «ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНИКОВ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ, ИЗДАННЫХ СОТРУДНИКАМИ КАФЕДРЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ»
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