
Вопросы для ЭКЗАМЕНА

по ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ для студентов 6 курса 


1. Структура и основные задачи амбулаторно-поликлинической помощи населению.

2. Основная документация, используемая на терапевтическом участке. Основные 

обязанности врача-терапевта поликлиники.

3. Острые респираторно-вирусные инфекции. Дифференциальная диагностика. 

Тактика введения.  Экспертиза временной нетрудоспособности. Показания для 
госпитализации.


4. Грипп: серотипы, особенности клинических проявления. Диагностика и лечение в 
амбулаторных условиях. Осложнения. Вакцинация против гриппа. Группы 
населения, подлежащие обязательной вакцинации. Типы противогриппозных 
вакцин.  


5. Лихорадка неясного генеза. Дифференциальная диагностика. Тактика ведения в 
условиях работы врача поликлиники. 


6. Особенности введения пациентов пожилого и старческого возраста. 

7. Ангина в практике врача терапевта. Клинические формы, диагностика. 

Формулировка диагноза . Тактика введения . Экспертиза временной 
нетрудоспособности.  Лечение в зависимости о тяжести состояния. Диспансерное 
наблюдение.  


8. Констипация (запоры) в амбулаторной практике. Причины. Тактика ведения. 
Принципы лечения. 


9. Диарея в амбулаторной практике. Причины. Тактика ведения. Принципы лечения. 
Показания для госпитализации.


10. Плевриты в практике участкового терапевта. Диагностика. Лечение.  Показания для 
госпитализации. 


11. Пневмония . Ведение пациентов в амбулаторных условиях . Выбор 
антибактериальной терапии. Показания для госпитализации.


12. Заболевания суставов в практике работы врача поликлинике. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Тактика ведения.


13. Синдром болей в левой половине грудной клетки в амбулаторной практике. 
Лабораторные и инструментальные методы исследования. Тактика ведения. 
Показания для госпитализации. 


14. Отечный синдром в практике работы врача поликлинике. Лабораторные и 
инструментальные методы исследования. Тактика ведения. Показания для 
госпитализации.


15. Анемия  в амбулаторной практике. Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. Тактика ведения. Показания для госпитализации. 


16. Понятие и виды диспансеризации. Диспансеризация хронических больных. Группы 
диспансерного учета. 


17. ХОБЛ. Стандарты ведения на амбулаторно поликлиническом этапе. 

18. Бронхиальная астма. Стандарты ведения на амбулаторно поликлиническом этапе. 

19. Хронические болезни почек. Понятие. Диагностика в условиях поликлиники. 

Экспертиза нетрудоспособности. 

20. Мочевой синдром. Дифференциальная диагностика при протеинурии. 

Диагностическая значимость альбуминурии. Дифференциальная диагностика 
лейкоцитурий, гематурий. 




21. Аллергические реакции в практике работы врача терапевта (крапивница, отек 
Квинке, синдром Лайела, атопический дерматит). Возможности диагностики. 
Тактика ведения. Показания для госпитализации. 


22. Паранеопластический синдром в практике врача терапевта. Клинические маски 
онкологических заболеваний. Возможности диагностики. Тактика ведения. 


23. Диагностика, тактика ведения, лечения больных с заболеваниями печени в 
амбулаторных условиях. 


24. Синкопальные состояния в амбулаторной практике. Дифференциальный диагноз. 
Тактика обследования и лечения. Показания для госпитализации. 


25. Функциональные заболевания желудочно-кишечного тракта. Критерии 
диагностики. Классификация. Тактика ведения. 


26. Кислотозависимые заболевания в практике участкового терапевта.  Диагностика. 
Лечение. Показания для госпитализации.


27. Заболевания ассоциированные с хеликобактерной инфекцией. Основные положение 
Маастрихтского соглашения V (2016 г.)


28. Боли в животе. Программа диагностического поиска в амбулаторных условиях.  
Дифференциальный диагноз. Показания для госпитализации. 


29. Воспалительные заболевания кишечника. Определение, классификация. 
Диагностические критерии. Лабораторные и инструментальные методы 
диагностики. Принципы лечения в амбулаторных условиях.


30. Хронический панкреатит. Этиология , патогенез . Лабораторные и 
инструментальные методы диагностики. Лечение. Показания к госпитализации. 


31. Цирроз печени. Этиология, патогенез, классификация. Критерии диагностики. 
Возможности лабораторного и инструментального обследования в амбулаторной 
практике.  Принципы терапии.


32. Сахарный диабет. Диагностика в  условиях поликлиники. Осложнения сахарного 
диабета. Сахароснижающие препараты для лечения сахарного диабета 2 типа. Цели 
терапии. 


33. Метаболический синдром. Тактика ведения. Принципы лечения. 

34. Кашель. Виды. Принципы лечения. Дифференциальная диагностика при синдроме 

одышки.

35. Паллиативная медицина в амбулаторно-поликлинической практике. Диагностика и 

лечения хронической боли. 

36. «Маски» иммунодефицитных состояний. Методы диагностики. Тактика ведения.

37. ЖКБ. Классификация. Постхолецистэктомический синдром. Лабораторная и 

инструментальная диагностика, ведение пациентов в амбулаторных условиях. 

38. Медико-социальная экспертиза. Причины временной нетрудоспособности. Виды 

утраты трудоспособности. Критерии и уровни проведения экспертизы утраты 
трудоспособности.  


39. Лист нетрудоспособности. Правила выдачи и заполнения. Определение 
продолжительности временной нетрудоспособности, критерии выздоровления и 
восстановления трудоспособности. 


40. Экспертиза трудоспособности у пациентов с неблагоприятным трудовым прогнозом, 
заполнение листов нетрудоспособности при направлении на МСЭК. Экспертиза 
трудоспособности при уходе за больным членом семьи.  


41. Реабилитация. Понятие. Виды.   

42. Беременные с соматическими заболеваниями. Тактика ведения. Экспертиза 

трудоспособности при физиологической и патологической беременности. 




43. Особенности диагностики и лечения соматических заболеваний у пациентов 
гериатрического профиля в амбулаторно-поликлинической практике. 


44. Профилактическая работа врача-терапевта поликлиники, виды профилактической 
работы. Задачи кабинета медицинской профилактики, центров здоровья и школ 
пациента.


45. Цель, задачи и порядок проведения диспансерного наблюдения населения. 
Содержание диспансерного приема. Группы диспансерного наблюдения (группы 
здоровья). Критерии эффективности диспансерного наблюдения.


46. Диагностика и ведение пациентов с наследственными нарушениями 
соединительной ткани в амбулаторных условаиях.


47. Хронические  заболевания сердечно-сосудистой системы, при которых 
устанавливается диспансерное наблюдение участковым врачом. 


48. Ишемическая болезнь сердца. Диагностика, тактика ведения. Диспансерное 
наблюдение. Критерии эффективности терапии. Профилактика.


49. Тактика врача при подозрении на острый инфаркт миокарда. ЭКГ- и лабораторная 
диагностика.


50. Артериальная гипертензия . План обследования и ведения больных . 
Инструментальная и лабораторная диагностика в амбулаторных условиях.


51. Критерии эффективности антигипертензивной терапии в поликлинических 
условиях.


52. Гипертонические кризы. Тактика ведения пациента с неосложненным 
гипертоническим кризом.


53. Тактика ведения пациента в амбулаторных условиях при осложненном 
гипертоническом кризе (ишемическим инсультом, геморрагическим инсультом, 
острой гипертонической энцефалопатией, острым коронарным синдром, острой 
сердечной недостаточностью).


54. Диспансерное наблюдение больных  с артериальной гипертензией в зависимости от 
наличия поражений органов-мишеней, сердечно-сосудистых заболеваний, 
цереброваскулярной болезни и хронической болезни почек. 


55. Тактика ведения и диспансерное наблюдение за больными с хронической 
сердечной недостаточностью.


56. Тактика ведения и диспансерное наблюдение за больными с фибрилляцией / 
трепетание предсердий.


57. Тактика ведения и диспансерное наблюдение за больными с нарушениями ритма 
сердца (экстрасистолия, пароксизмальные тахикардии).


58. Календарь профилактических прививок. Показания и противопоказания к 
вакцинации. Особенности проведения вакцинации разных групп населения.


59. Гидроторакс. Дифференциальная диагностика. Лечение.  Показания для 
госпитализации.


60. Пневмоторакс. Дифференциальная диагностика. Лечение.  Показания для 
госпитализации.



