Приложение 2  

УИРС. Схема эпикриза на новорожденного ребенка

1. Особенности онтогенеза.

Генеалогический анамнез (состояние здоровья родителей и родственников не менее 3 поколений). 
Оценка индекса наследственной отягощенности (Io).

Io=N/n (где N – суммарное число заболеваний у кровных родственников, n - общее число кровных родственников, исключая пробанда).

от 0 до 0,2 - низкая отягощенность
от 0,3 до 0,5 - умеренная отягощенность
от 0,6 до 0,8  - выраженная отягощенность
от 0,9 и выше  - высокая отягощенность

Биологический анамнез (антенатальный период, интранатальный , ранний и поздний неонатальный периоды). 
Оценка биологического анамнеза: наличие 1 и более факторов риска 
в 1 периоде онтогенеза – низкая отягощенность, в 2х – умеренная, в 3-4х – высокая.

Социальный анамнез (полнота семьи, возраст родителей, образование и профессия родителей, психологический микроклимат в семье, в том числе в отношении к ребёнку, наличие или отсутствие в семье вредных привычек и асоциальных форм поведения, жилищно-бытовые условия, материальная обеспеченность семьи, санитарно-гигиенические условия воспитания ребёнка). 
Оценка социального анамнеза: наличие факторов риска по 1-2 параметрам – низкая отягощенность, по 3-4 – умеренная, по 5-6 – выраженная, по 7-8 (а также при наличии одного из таких факторов  как:  отказ от ребенка, лишение родительских прав, постоянное избиение  ребенка, отсутствие постоянного места жительства у семьи) – высокая.
2. Жалобы матери (если есть, указать какие)
3. Данные объективного обследования с оценкой физического развития.
4. Диагноз (при наличии, обосновать)

5. Группа здоровья (номер, обосновать).

6. Группы риска (номера, обосновать).

7. Рекомендации: (режим и питание кормящей матери, профилактика (лечение) гипогалактии, режим и уход за новорожденным, питание новорождённого (грудное вскармивание, смешанное, искусственное: название смеси, объём, частота кормлений) и др.).

8. Составить индивидуальный план наблюдения  (в зависимости от диагноза, группы здоровья, групп риска).

