Обмен простых и сложных белков (Вопросы к зачётному занятию)

1. Биологическая ценность белков. Критерии оценки. Нормы белка в питании людей различного возраста.

2. Азотистый баланс и его формы в различные возрастные периоды. 
3. Переваривание белков в желудочно-кишечном тракте. Состав пищеварительных соков. Характеристика протеолитических ферментов. Формы кислотности желудочного сока. Исследование кислотообразующей функции желудка.

4. Переваривание аминокислот в толстой кишке под влиянием нормальной микрофлоры (гниение аминокислот). Обезвреживание продуктов гниения. Роль печени.

5. Судьба аминокислот после всасывания.

6. Основные пути превращения аминокислот в тканях. Трансаминирование. Дезаминирование. Декарбоксилирование. Судьба аминов. Пути превращения аминокислот в липиды и углеводы.

7. Основные источники аммиака в организме. Обезвреживание аммиака. Роль печени. Современные представления о биосинтезе мочевины. Связь орнитинового цикла с циклом трикарбоновых кислот. Концентрация мочевины в сыворотке крови.

8. Особенности обмена ароматических аминокислот (фенилаланина, тирозина, триптофана). Нарушения обмена: фенилкетонурия, алкаптонурия, альбинизм, болезнь  Хартнупа.

9. Особенности обмена тиоаминокислот (цистеина и метионина).

10.  Биосинтез креатина, креатинфосфата. Биологическая роль. Образование креатинина. Концентрация креатина и креатинина в сыворотке крови.

11.  Биосинтез ДНК  (репликация ДНК).  Типы  репарации ДНК.

12.  Биосинтез РНК (транскрипция). Типы РНК. Адапторная функция     т-РНК в биосинтезе белка.

13.  Биосинтез белка (трансляция). Активные формы аминокислот. Рабочий цикл рибосомы. Посттрансляционные изменения белков.

14.  Регуляция биосинтеза белка. Генный механизм регуляции на примере лактозного оперона. Ингибиторы биосинтеза белка.

15.  Молекулярные мутации. Нарушения биосинтеза нуклеиновых кислот и белков – причины возникновения молекулярных болезней.

16.  Обмен нуклеопротеидов в организме. Особенности распад нуклеопротеидов в желудочно-кишечном тракте. Распад пуриновых нуклеопротеидов в тканях. Мочевая кислота – конечный продукт пуринового обмена. Биохимические основы подагры. Распад пиримидиновых нуклеопротеидов в тканях. Конечные продукты.

17.  Биосинтез пуриновых нуклеотидов. Биосинтез пиримидиновых нуклеотидов. Особенности образования дезоксирибонуклеотидов. Возможные нарушения.

18.  Обмен хромопротеидов. Особенности распада гемопротеидов в желудочно-кишечном тракте. Обмен железа.

19.  Распад гемопротеидов в тканях. Пигментный обмен. Роль печени в пигментном обмене. Диагностическое значение определения желчных пигментов в сыворотке крови, моче, кале.

20.  Биосинтез гема. Источники железа. Понятие о порфириях. 

21.  Роль печени в обмене белков.
