



ЭКЗАМЕНАЦИОННАЯ ПРОГРАММА 
 
По дисциплине «Биохимия» 
	Для  
специальности 
	 
«Медицинская биофизика» 30.05.02 

	
	(наименование и код специальности) 


 
Семестры 5, 6 
 
1. Белковые молекулы – основа жизни. Структура и классификация протеиногенных аминокислот. Общие и специфические свойства аминокислот. 
2. Пептидная связь,  мезомерный эффект. Конформации аминокислотных остатков в пептидной цепи. Конформационные карты (Рамачандрана). 
3. Уровни структурной организации белка. Типы связей в белках.  
4. Функции белков в организме. Классификация белков по химическому строению, форме молекулы, функциям. 
5. Современные представления о семействах и суперсемействах белков. 
6. Доменная организация белков. Понятие о доменах. Особенности пространственной организации и функционирования доменных белков. 
7. Физико-химические свойства белков. Белки, как гидрофильные коллоиды.  
8. Гидролиз белков. Методы, условия, продукты гидролиза. Качественные и количественные методы определения глубины гидролиза. Идентификация аминокислот в гидролизатах. 
9. Денатурация белков. Факторы денатурации, ее механизмы. Ренатурация белков. 
10.  Механизм образования заряда у белков. Реакции осаждение белков. Использование в медицине. 
11. Нуклеопротеины. Структура, свойства, функции. Уровни структурной организации нуклеиновых кислот: ДНК, РНК. 
12. Структура РНК. Типы РНК в клетке, особенности строения, функции и локализация. 
13.   Гликопротеины: классификация, строение, распространение, функции. 
14.  Хромопротеины. Классификация, строение, биологическая роль. Основные представители. 
15.  Миоглобин и гемоглобин, сравнение их структурно-функциональных особенностей. 
16.  Методы фракционирование белков сыворотки крови. Характеристика белковых фракций сыворотки крови. Типы протеинограмм, значение в диагностике заболеваний. 
17.  Переваривание и всасывание белков в желудочно-кишечном тракте. Роль соляной кислоты. Состав желудочного сока, методы определения. Исследование  кислотообразующей функции желудка. 
18.  Процессы "гниения" белков в толстом кишечнике. Обезвреживание продуктов гниения. 
19.  Азотистый баланс, его формы. Нормы белка в питании. Характеристика полноценности белковой пищи. 
20.  Основные пути распада аминокислот в тканях (дезаминирование, трансаминирование, декарбоксилирование). Биологическое значение. 
21.  Связь между трансаминированием и дезаминированием аминокислот. Роль витамина В6.  Диагностическое значение определения активности АлАТ и АсАТ. 
22.  Декарбоксилирование аминокислот. Химизм реакций декарбоксилирования.Участие витамина В6. Инактивация аминов с участием аминооксидаз 
23. Образование аммиака в организме. Механизм токсичности. Пути обезвреживания аммиака в организме (синтез амидов, аммониогенез, синтез мочевины (орнитиновый цикл). Связь орнитинового цикла с ЦТК. 
24.  Синтез креатина, образование креатинина. Диагностическое значение определения в крови и моче. 
25.  Цистеин как источник тиоэтаноламина, глутатиона, таурина. Активные формы метионина как источник метильных групп в синтезе катехоламинов, креатина. 
26.  Обмен фенилаланина, тирозина и триптофана. Схема синтеза катехоламинов, тироксина, меланинов. Наследственные нарушения обмена фенилаланина и тирозина. Ранняя диагностика фенилкетонурии. 
27. Биосинтез ДНК (репликация). Принцип построения двойной спирали ДНК.  Ферменты процесса биосинтеза ДНК (ДНК-праймаза, ДНК-полимераза, ДНК-лигаза). 
28.  Повреждения ДНК и их репарация. Наследственные заболевания, связанные с нарушением репарации ДНК 
29.  Биосинтез РНК, процессинг матричной и транспортной РНК. Обратная транскриптаза, биологическая роль. 
30.  Этапы биосинтеза белка: активация аминокислот, инициация синтеза, элонгация полипептидной цепи, терминация. 
31.  Посттрансляционная модификация белков. Гипотезы фолдинга  белков. Шапероны и шаперонины, их значение. 
32.  Молекулярные механизмы регуляции биосинтеза белка. Функционирование лактозного оперона. Генные мутации. Наследственные заболевания 
33.  Биосинтез пиримидиновых нуклеотидов. Роль фолиевой кислоты. Регуляция синтеза. Особенности синтеза дезоксирибонуклеотидов. Синтез ЦМФ и ТМФ. 
34.  Биосинтез пуриновых нуклеотидов. Регуляция синтеза. 
35.  Распад  нуклеопротеинов в тканях. Особенности катаболизма пуриновых и пиримидиновых нуклеотидов. Конечные продукты обмена. 
36.  Метаболизм пуриновых оснований. Содержание мочевой кислоты в плазме крови и моче. Гиперурикемии. Подагра.  Гипоурикемия.  
37.  Синтез  гемоглобина, локализация процесса, парциальные реакции. Биохимические показатели нарушения синтеза гема. Типы порфирий, диагностика. 
38. Распад гемоглобина в тканях. Образование билирубина, понятие общего, свободного, связанного билирубина и их свойства. 
39. Гипербилирубинемии, причины.  Дифференциальная диагностика желтух 
40.  Желчные пигменты мочи и  кала, их значение в диагностике желтух 
41.  Ферменты. Химическая природа. Сходство и различие биологических и химических катализаторов. Механизм ферментативного катализа. Роль ионов металлов в ферментативном катализе. Тройные комплексы «фермент - металл - субстрат». 
42.  Ферменты. Строение ферментов. Активный центр, структура. Механизм образования фермент-субстратного комплекса. Аллостерические участки, их роль в регуляции активности. 
43.  Зависимость скорости ферментативной  реакции от концентрации субстрата. Гиперболические и сигмоидные ферменты. 
44.  Основные сведения о кинетике ферментативных реакций. Факторы, влияющие на скорость ферментативного катализа.Методы определения кинетических постоянных (Km, V max). 
45.  Активаторы и ингибиторы ферментов. Типы ингибирования. Применение ингибиторов в качестве лекарственных препаратов. 
46.  Регуляция ферментативной активности. Аллостерические механизмы, ковалентная модификация, ограниченный протеолиз. 
47.  Принципы количественного определения активности ферментов. Единицы активности. Изоферменты, примеры. Определение изоферментов с диагностической целью. 
48.  Энергетический обмен. Стадии катаболизма белков, жиров, углеводов. Источники восстановительных эквивалентов. 
49.  Дыхательная цепь - основной источник утилизации кислорода в организме. Компоненты дыхательной цепи.  Ингибиторы ферментов тканевого дыхания 
50. Парциальные реакции ЦТК.  Энергетический баланс ЦТК. Механизм 
 субстратного фосфорилирования в ЦТК. Биологическая роль ЦТК. 
51.  Микросомальное окисление. Монооксигеназы и диоксигеназы. Их важнейшие субстраты. Биологическая роль.  
52.  Активные формы кислорода. Источники образования и их роль в метаболических процессах. Понятие о прооксидантах и антиоксидантах. 
53.  Механизмы защиты от активных форм кислорода. Ферментные и неферментные звенья системы АОЗ. Использование в клинической практике витаминов А, С, Е в качестве антиоксидантов. 
54.  Переваривание и всасывание углеводов  в желудочно-кишечном тракте. 
55.  Пути использования глюкозы в организме. Роль фосфорилирования в метаболизме сахаров. 
56.  Синтез и мобилизация гликогена. Гормональная регуляция. Наследственные нарушения обмена гликогена. 
57.  Аэробное окисление глюкозы, схема процесса. Последовательность реакций образования пировиноградной кислоты из глюкозы. Челночные механизмы транспорта водорода через мембрану митохондрий. 
58.  Окислительное декарбоксилирование пировиноградной кислоты. Последовательность реакций, связь с дыхательной цепью. 
59.  Биосинтез глюкозы (глюконеогенез). Возможные субстраты для синтеза. Схема реакций. Глюкозо-лактатный цикл Кори. 
60.  Пентозофосфатный путь окисления глюкозы, локализация и биологическая роль. Основные этапы. 
61.  Липиды: классификация и распространение, структура, свойства и биологическая роль. 
62.  Обмен липидов. Переваривание и всасывание в ЖКТ. Соли желчных кислот, биологическая роль. 
63.  Судьба всосавшихся простых и сложных липидов. Жировые депо. Липотропные вещества. 
64.  Липопротеины. Структура, свойства, функции. Дислипопротеинемии.  Модифицированные липопротеины, их роль в развитии атеросклероза 
65.  Распад и синтез триацилглицеринов и фосфолипидов в тканях. Фосфатидная кислота - общий предшественник их биосинтеза.  Роль цитидинтрифосфорной кислоты в биосинтезе глицерофосфолипидов. 
66.  Обмен липидов в тканях. -Окисление жирных кислот, парциальные реакции, связь с цитратным циклом и дыхательной цепью. Энергетический эффект. 
67.  Депонирование и мобилизация жиров в жировой ткани. Транспорт и использование свободных жирных кислот. Биосинтез и окисление кетоновых тел. 
68.  Кетоновые тела:  строение, синтез и утилизация, биологическая роль. Кетонурия и кетонемия. Механизмы возникновения. Диабетический кетоацидоз. 
69.  Биосинтез жирных кислот, последовательность реакций. Биологическое значение.  Удлинение молекул жирных кислот. Регуляция процесса. 
70.  Гормоны: классификация по химической структуре и механизму действия. Ионизированный кальций и ИТФ - посредники в реализации гормонального сигнала в клетку. Аденилатциклазная система, роль циклических нуклеотидов в реализации гормонального сигнала в клетку. 
71.  Рилизинг-факторы гипоталамуса и гормоны гипофиза. Строение, механизм действия, участие в обмене веществ. 
72.  Стероидные гормоны: гормоны коры надпочечников и половых желез. Строение, биосинтез, механизм действия, участие в обменных процессах.  
73.  Гормоны поджелудочной железы. Строение, механизм действия, участие в обмене веществ. Инсулин, синтез. Строение инсулинового рецептора. Метаболические эффекты.  
74.  Гормоны щитовидной и паращитовидной желез. Строение, механизм действия, участие в обмене веществ. 
75.  Витамины. Классификация. Коферментные функции.   
76.  Витамин В2. Химическая природа, распространение, участие в обменных процессах. 
77.  Витамин В3(ниацин). Строение, распространение, участие в обменных процессах. 
78.  Аскорбиновая кислота. Строение, распространение, участие в обменных процессах. Роль аскорбиновой кислоты в реакциях биосинтеза коллагена. Биохимические основы цинги. 
79.   Витамин Д. Химическая природа, образование активных форм. Участие в обменных процессах. 
80.  Методы клинической биохимии. Электрофорез и хроматография, основные принципы, области применения.  
81.  Принципы фотометрического анализа. 
82.  Компоненты небелкового азота плазмы (мочевина, креатин, креатинин,мочевая кислота). Диагностическое значение их определения. 
83.  Буферные системы крови. Кислотно-основное состояние. Механизм буферного действия в регуляции  рН.  
84.  Показатели кислотно-основного состояния. Клинико-диагностическое значение определения. Нарушения кислотно-основного состояния: респираторный и метаболический ацидоз и алкалоз, причины. 
85.  Роль воды в организме. Содержание и распространение воды в тканях. Водный баланс, его регуляция  и нарушения.  
86.  Минеральные вещества крови (натрий, калий, хлор, кальций, фосфор), распределение в эритроцитах и плазме крови.  Участие в обменных процессах. 
87.  Осмотически активные минеральные вещества крови. Содержание в крови, причины нарушений. 
88.  Обмен кальция и фосфора. Гормональная регуляция. Причины нарушений. 
89.  Метаболизм железа в организме. Показатели содержания сывороточного железа и железосвязывающей способности крови. 
90.  Водно-солевой обмен. Механизмы гормональной регуляции. Нарушения. 
91.  Белки плазмы крови, Содержание в крови, функции. Нарушения белкового состава плазмы крови. Типы протеинограмм, значение в диагностике заболеваний. 
92.  Гемоглобин и его производные: оксигемоглобин, карбоксигемоглобин, метгемоглобин, карбаминогемоглобин. Механизм  образования, биологическая роль. 
93.  Ферменты плазмы крови. Классификация. Ферменты специфические и неспецифические для плазмы крови. Диагностическое значение определения их активности. 
94.  Энзимодиагностика заболеваний печени. Энзимный профиль печени.  Основные принципы оценки функций печени по активности сывороточных ферментов. 
95.  Роль печени в обмене веществ. Роль печени в поддержании гомеостаза глюкозы в организме. Показатели нарушений углеводного обмена. 
96.  Сахарный диабет, причины, нарушения метаболизма, методы диагностики. 
97.  Экзокринная функция  поджелудочной  железы, ее нарушения и методы диагностики. 
98.  Роль печени в липидном обмене.  
99.  Атеросклероз, факторы риска и механизмы развития 
100.  Молекулярные механизмы развития инфаркта миокарда. Ишемия миокарда, причины кислородного голодания. Кардиоспецифические маркеры. 
101. Функции почек. Роль почек в регуляции КОС. Ацидо- и аммониогенез. Понятие о титруемой кислотности 
102.  Процессы мочеобразования в нефроне: ультрафильтрация, реабсорбция и секреция. Клиренс креатинина, диагностическое значение определения. 
103. Механизмы транспорта веществ через мембраны (на примере реабсорбции в почечных канальцах). Пороговые и беспороговые вещества. 
104. Азотсодержащие вещества мочи (мочевина, креатинин, мочевая кислота, аминокислоты), их происхождение и диагностическое значение определения. 
105. Патологические компоненты мочи, методы определения. Причины  протеинурии, глюкозурии, кетонурии. 
106. Гипергликемия и глюкозурия. Основные причины. 
107. Соединительная ткань, строение и особенности метаболизма. Системные заболевания соединительной ткани, лабораторные методы диагностики. 
108. Биохимические методы пренатальной диагностики заболеваний эмбриона и плода. Скрининг на фенилкетонурию, врожденный гипотиреоз, муковисцидоз и др. наследственные заболевания. 
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